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De Spring Blush sjaal is een eenvoudig patroon met clusters die steeds in een 
schuine hoek op elkaar gehaakt worden. Door de toffe kleuren in de bol 
verloopgaren is het een enorme eye-catcher. De laatste bladzijde van dit patroon 
is een samenvatting, zodat je kunt printen. Dit patroon staat ook gratis op 
www.eenmooigebaar.nl. Bedankt voor het aanschaffen van deze PDF, daarmee 
steun je een kleine ondernemer met veel passie voor haken. Hartelijk bedankt en 
heel veel haakplezier! 

Materialen: 1 bol Mr. Cey Blush, op de foto “Autumn Breeze”, 1000 meter op 250 
meter, 55% biologisch katoen en 45% anti-pilling acryl. Ander materiaal kan 
natuurlijk ook. Stopnaald, schaar en haaknaald 4 mm.  

Afmeting: 21 centimeter bij 244 centimeter 

Stekenuitleg:  
Losse: Sla de draad om de naald en haal door de lus op de haaknaald heen.  
Vaste: Steek de naald door de aangegeven steek, sla de draad om en haal een 
lusje op. Je hebt nu 2 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en haal door beide 
lusjes heen.  
Stokje: Sla de draad om de naald, steek de naald door de aangegeven steek, sla 
de draad om en haal een lusje op. Je hebt nu 3 lusjes op de haaknaald. Sla de 
draad om en haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu nog 2 lusjes op de haaknaald. Sla 
de draad om en haal door beide lusjes heen.  
4stokjescluster: Sla de draad om, steek de naald door de aangegeven ruimte, 
haal een lusje op. Je hebt nu 3 lusjes op je haaknaald. Sla de draad om en haal 
door 2 lusjes heen. Sla de draad om en steek de haaknaald weer door dezelfde 
ruimte. Sla de draad om en haal een lusje op. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. 
Sla de draad om en haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 3 lusjes op de haaknaald. 
Sla de draad om en steek weer door dezelfde ruimte heen. Sla de draad om en 
haal een lusje op. Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en haal 
door 2 lusjes heen. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om 
haaknaald en steek weer door dezelfde ruimte. Sla de draad om en haal een lusje 
op. Je hebt nu 6 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en haal door 2 lusjes 
heen. Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en haal door alle vijf 
de lusjes tegelijkertijd heen. 
4samengehaaktestokjes: Sla de draad om, steek de naald door de aangegeven 
losse, haal een lusje op. Je hebt nu 3 lusjes op je haaknaald. Sla de draad om en 
haal door 2 lusjes heen. Sla de draad om en steek de haaknaald weer door de 
volgende losse. Sla de draad om en haal een lusje op. Je hebt nu 4 lusjes op de 
haaknaald. Sla de draad om en haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 3 lusjes op de 
haaknaald. Sla de draad om en steek door de volgende losse. Sla de draad om en 
haal een lusje op. Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en haal 
door 2 lusjes heen. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om 
haaknaald en steek door de volgende losse. Sla de draad om en haal een lusje op. 
Je hebt nu 6 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en haal door 2 lusjes heen. 

http://www.eenmooigebaar.nl/
https://eenmooigebaar.nl/haakencyclopedie/haaksteken/losse/
https://eenmooigebaar.nl/haakencyclopedie/haaksteken/vasten/
https://eenmooigebaar.nl/haakencyclopedie/haaksteken/stokjes/
https://eenmooigebaar.nl/haakencyclopedie/haaksteken/4stokjescluster/
https://eenmooigebaar.nl/haakencyclopedie/haaksteken/4-samengehaakte-stokjes/
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Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en haal door alle vijf de 
lusjes tegelijkertijd heen. 

Patroon Spring Blush Sjaal 

Je kunt dit patroon eenvoudig breder of smaller maken, als je lossenketting maar 
een veelvoud is van 5 + 2. (Dus bijvoorbeeld 12, 17, 22, 27, 32, 37, etc.) 

In de voorbeeldfoto's wordt gewerkt met 17 lossen. De sjaal is gehaakt met 37 
lossen. Ben je prille beginner? Begin dan met 17 lossen, dan kun je even goed 
mee-oefenen. Als je al goed kunt haken, scroll dan een stuk naar beneden in dit 
bericht of klik hier voor de samenvatting van het patroon.  

 

 

 

 

Toer 1: Haak 17 lossen. Haak een vaste 
in de tweede losse vanaf de haaknaald. 
Dat is de losse die de stopnaald 
aangeeft. Steek daar je haaknaald in.... 

 

 

 

 

... en sla de draad om de naald. Haal die 
draad weer door het lusje heen.  
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Je hebt dan twee lusjes op de haaknaald. 

 

 

 

 

 

 

Sla de draad nu om en haal door beide 
lusjes heen. Je vaste is gemaakt! 

 

 

 

 

Nu haak je 3 lossen.  

We gaan nu vier keer een onafgemaakt 
stokje haken. Voor het eerste stokje: je slaat 
de draad om en steekt die door de 
volgende losse van de lossenketting (zie 
stopnaald in foto). 
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Dan sla je de draad om en haalt een lusje 
door de losse heen. 

 

 

 

 

Je hebt nu drie lusjes op de haaknaald. Dat 
kun je in bovenstaande foto zien. Nu sla je 
de draad om en haalt 'm door twee lusjes 
heen. Dan heb je nog twee lusjes op de 
haaknaald. Je eerste onafgemaakte stokje 
is nu af. 

 

 

 

Het tweede onafgemaakte stokje: nu sla je 
de draad om en steekt de naald door het 
aangegeven lusje, dat is de volgende losse. 
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Sla de draad om en haal door de losse heen 
terug. 

 

 

 

 

 

Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. Sla de 
draad om en haal door twee lusjes heen. Je 
tweede onafgemaakte stokje is nu af! 

 

 

 

 

Nu gaan we het derde onafgemaakte stokje 
haken. Sla de draad om en steek de naald 
door de volgende losse. 

 

 

 

 

Sla de draad om en haal een lusje op. Je 
hebt nu 6 lusjes op de haaknaald. 

 

 

 

 



 

Een Mooi Gebaar – Iris van Meer – Spring Blush Sjaal 
 

7 

 

 

Sla de draad om en haal door twee lusjes 
heen. Nu is je derde onafgemaakte stokje af! 
Dit herhaal je nu nog één keer voor het 
vierde onafgemaakte stokje: sla de draad 
om, steek de haaknaald door de volgende 
losse, sla de draad om en haal een lusje op. 
Sla de draad dan om en haal door 2 lusjes 
heen. Dan heb je 5 lusjes op de haaknaald: 
eentje is je beginlus, de andere horen steeds 
bij een onafgemaakt stokje, die vormen dus 

vier streepjes onder die lusjes. 

 

Sla de draad om en haal door alle lusjes op 
je haaknaald in één keer. 

 

 

 

 

Haak een losse. Haak een vaste in de 
volgende losse (zie stopnaald in foto). 
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Haak 3 lossen. 

 

 

 

 

 

Nu ga je weer 4samengehaaktestokjes maken over de volgende vier lossen. 
Daarvoor doe je: 
1. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse (zie foto boven). 
Sla de draad om en haal een lusje op. Je hebt nu 3 lusjes op de haaknaald. Sla de 
draad om en haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 2 lusjes op de haaknaald. 
2. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse. Sla de draad 
om en haal een lusje op. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en 
haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 3 lusjes op de haaknaald. 
3. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse. Sla de draad 
om en haal een lusje op. Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en 
haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. 
4. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse. Sla de draad 
om en haal een lusje op. Je hebt nu 6 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en 
haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. 

5. Sla de draad om en haal door alle 5 de lusjes in één keer heen. Je hebt nu je 
tweede 4samengehaaktestokjes gehaakt. 

 

Haak 1 losse. Haak een vaste in de 
volgende losse (zie stopnaald in foto 
boven). 
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Haak 3 lossen.  

 

 

 

 

 

Nu haak je nog een keer een 4samengehaaktestokjes. 

1. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse (zie foto boven). 
Sla de draad om en haal een lusje op. Je hebt nu 3 lusjes op de haaknaald. Sla de 
draad om en haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 2 lusjes op de haaknaald. 
2. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse. Sla de draad 
om en haal een lusje op. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en 
haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 3 lusjes op de haaknaald. 
3. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse. Sla de draad 
om en haal een lusje op. Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en 
haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. 
4. Sla de draad om de naald. Steek de naald in de volgende losse. Sla de draad 
om en haal een lusje op. Je hebt nu 6 lusjes op de haaknaald. Sla de draad om en 
haal door 2 lusjes heen. Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald. 

Sla de draad om en haal door alle 5 de 
lusjes in één keer heen. Je hebt nu je derde 
4samengehaaktestokjes gehaakt. 1 losse. 

Als alles goed is gegaan, heb je nu nog 1 
losse over. Haak daar een vaste in. (Zie 
stopnaald foto boven). 
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Op de foto zie je dat die laatste losse soms 
niet zo goed te zien is! Toch moet daar een 
vaste in komen, dus piel eventjes en zoek 
'm op. 

 

Je eerste toer is nu klaar! 

 

Toer 2 

5 lossen. Keer je werk.  
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Haak een vaste in de bovenkant van de 
4samengehaaktestokjes. (Vaste = steek de 
haaknaald door de aangegeven steek, sla 
de draad om en haal een lusje op. Je hebt 
dan 2 lusjes op de haaknaald. Sla de draad 
om en haal door allebei de lusjes heen). 

 

 

Haak nu 3 lossen. 

 

Nu ga je een 4stokjescluster haken in de 
volgende lossenruimte (zie stopnaald foto 
boven). 

 

 

 

Sla de draad om, steek door de 
lossenruimte en haal een lusje op. Je hebt 
nu 3 lusjes op de haaknaald: 

 

 

 

Sla de draad om en haal door twee lusjes 
heen. Je eerste onafgemaakte stokje is nu 
klaar. 
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Sla de draad weer om en steek de 
haaknaald door de ruimte. Haal een lusje 
op. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald: 

 

 

 

 

Sla de draad om en haal door twee lusjes. Je 
tweede onafgemaakte stokje is nu klaar: 

  

 

 

 

Sla de draad om, steek de haaknaald in 
dezelfde ruimte en haal een lusje op. Je hebt 
nu 5 lusjes op de haaknaald. 
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Sla de draad om en haal door twee lusjes 
heen. Je hebt nu 4 lusjes op de haaknaald. Je 
derde onafgemaakte stokje is nu af. 

 

 

 

 

Sla de draad om en steek door dezelfde 
ruimte heen. Sla de draad om en haal een 
lusje op. Je hebt nu 6 lusjes op de 
haaknaald: 

 

 

 

 

Sla de draad om en haal door 2 lusjes heen. 
Je hebt nu 5 lusjes op de haaknaald en je 
vierde onafgemaakte stokje is af. 

 

 

  

 

Sla de draad om en haal door alle vijf de 
lusjes in één keer heen. 
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Haak een losse. Haak een vaste in de 
volgende 4samengehaaktestokjes (zie 
stopnaald foto). 

 

 

 

 

 

Haak nu 3 lossen. 

 

 

 

 

Haak een 4stokjescluster in de volgende 
lossenruimte (zie naald foto). Haak een 
losse. 

 

Haak een vaste in de bovenkant van de 
volgende 4samengehaaktestokjes. (Zie 
stopnaald in foto).  
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Haak 3 lossen. 

 

 

 

 

 

 

 

Haak een 4stokjescluster in de laatste lossenruimte. Vergeet deze niet en tel altijd 
even je clusters na. In het geval van 17 lossen zijn het altijd 3 clusters. Haak een 
losse. 

Haak een stokje in de allerlaatste steek (zie 
stopnaald foto). Dat was de eerste vaste die 
je aan het begin van toer 1 maakte. Voor 
een stokje sla je de draad om en steek je de 
haaknaald door de aangegeven steek..... 

 

 

 

... dan sla je de draad om en haalt door 2 
lusjes, dan heb je nog 2 lusjes op de 
haaknaald. Sla de draad om en haal door 
beide lusjes heen. Je stokje is nu af! En toer 
2 daarmee ook! 
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Toer 
3 

Keer je werk. Haak 1 losse. 

 

 

 

 

 

Haak een vaste in het volgende cluster (zie 
stopnaald in foto). Haak 3 lossen. 
4stokjescluster in volgende lossenruimte 
(zie stopnaald in foto). Haak een losse. 
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Vaste in volgende cluster (zie stopnaald 
foto). Haak 3 lossen. Haak een 
4stokjescluster in de volgende 3-
lossenruimte. Haak 1 losse. 

 

 

 

 

Haak een vaste in de laatste lossenruimte. 
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En hoe dat er in de patroontekening uit ziet: 
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Samenvatting Spring Blush patroon - Printversie 

Je kunt dit patroon eenvoudig breder of smaller maken, als je lossenketting maar 
een veelvoud is van 5 + 2. (Dus bijvoorbeeld 12, 17, 22, 27, 32, 37, etc.) 

In de stap voor stap voorbeeldfoto's wordt gewerkt met 17 lossen. De sjaal is 
gehaakt met 37 lossen. 

Toer 1: 37 lossen. Vaste in 2e losse vanaf de haaknaald. *3 lossen, 
4samengehaaktestokjes over de volgende 4 lossen, 1 losse, vaste in volgende 
losse. Herhaal vanaf * tot einde lossenketting. Als het goed is eindig je met een 
vaste in de laatste losse. Keer om [12 clusters] 

Toer 2: 5 lossen, 1 vaste in volgende cluster. *3 lossen, 4stokjescluster, 1 losse, 
vaste in volgende cluster. Herhaal vanaf * tot laatste boog van 3 lossen. 3 lossen, 
4stokjescluster in laatste boog van 3 lossen, stokje in laatste vase, keer om. 

Toer 3: 1 losse, stokje overslaan, vaste in volgende cluster. *3 lossen, 
4stokjescluster in 3-lossenboog, 1 losse, vaste in volgende cluster. Herhalen vanaf 
*, vaste in keerlosse, keer om. 

Herhaal toer 2 en 3 tot je bol op is. 

 

 

 Heb je genoten van dit patroon? Wat fijn! Bij vragen kun je me op de volgende 
manieren bereiken: 

www.facebook.com/eenmooigebaar; www.instagram.com/eenmooigebaar; 
www.eenmooigebaar.nl; iris@eenmooigebaar.nl;  

http://www.facebook.com/eenmooigebaar
http://www.instagram.com/eenmooigebaar
http://www.eenmooigebaar.nl/
mailto:iris@eenmooigebaar.nl

